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Sabato 1 giugno 2024  ore 8,00
sala conferenze SACMI IMOLA S.C.

Via Selice, 17/A Imola

INFORMAZIONI GENERALI

31° Congresso Annuale

9 0 0 0 5 5 9 0 3 7 8
scrivi sulla dichiar�ione questo n�tro codice fiscale

• Il Seggio Elettorale è aperto dalle 9,00 alle 17,00
per eleggere il CD 2025-2027.

• Destinatari dell’attività formativa: Medici (tutte le
specializzazioni), Odontoiatri, Infermieri, Psicologi,
Farmacisti, Biologi - Nutrizionisti, Dietisti, Fisioterapi- 

 sti, Chinesiologi, Podologi. Obiettivo formativo:  
aggiornamento professionale su temi di fragilità e  
cronicità; tutela degli aspetti assistenziali, socio -
sanitari e socio-assistenziali.

• L’iscrizione gratuita al congresso si effettua online:
link portale interni dipendenti aziende USL Regionali
https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/
link portale esterni - non dipendenti SSN

https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/
• Provider AUSL Imola Polo Formativo, il numero

dell'evento è 7225.1, assegnati 8 crediti ECM
• Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi sono

necessari la presenza effettiva a tutta la durata dei
lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al
questionario di valutazione dell’apprendimento

• La quota associativa è di 100 € per i NUOVI soci
(versamento unico); bonifico da effettuare al numero
IBAN IT12W05034 21007000 000161124
Banco BPM SPA (nel sito vedere “come associarsi”
compilare il “modulo di adesione” e inviare a
segreteria@professionemedicainsalute.it)

• Si invitano i soci all’assemblea alle ore 18,00 per
importanti comunicazioni ed approvazione del
bilancio 2023 (in caso di impossibilità della presen-
za si può lasciare la delega ad un Collega (massimo
2 deleghe/socio); i soci hanno ricevuto la convoca-
zione in tempi utili

Collegamento in videoconferenza tramite QR-code

PATROCINI

Sede Legale: Piazza Gramsci, 21 
40026 IMOLA (Bo) 

E-mail: segreteria@professionemedicainsalute.it
Sito: www.professionemedicainsalute.it

PROFESSIONE MEDICA INSALUTE APS ETS

info@omceo-ra.it 

www.comune.imola.bo.it 

Ordine dei Medici
Chirurgi e 
Odontoiatri
della Provincia 
di Bologna

www.odmbologna.it

www.ordfarmbo.it    

www.ausl.imola.bo.it

www.donnemedico.org

www.montecatone.com

www.simg.it

Prof. U.Pagotto, Dott.ri S.Ehrlich, D.Pasotti, C.Suzzi,
R.Brunori, E.Cenni, M.Loreti, L.Cavotta-Webmaster, MG.Martoni

COMITATO SCIENTIFICO ORGANIZZATIVO

METABOLISMO
DEL CORPO E DELLA MENTE

www.ordineinfermieribologna.it    

LANDI CATERINA
Psicologa Psicoterapeuta LP
LONGO ANTONELLA
Psicologa Psicoterapeuta LP
LONGOBARDI PASQUALE
Medico Spec. in Medicina Subacquea ed Iperbarica; Direttore Sanita-
rio CENTRO IPERBARICO RAVENNA, AUSL della Romagna,
MAESTRI ANTONIO
Medico Spec. in Oncologia; AUSL Imola e Bologna- Direttore Diparti-
mento Oncologico, Direttore UOC Interaziendale di Oncologia del 
territorio Metropolitano di Bologna Ospedale BELLARIA
PAGOTTO UBERTO
Medico Spec. in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo; 
PROF.UOC di Endocrinologia e prevenzione e cura del DIABETE 
DIMEC UNIBO. Direttore Scuola di specializzazione in Endocrinolo-
gia e Malattie del Metabolismo UNIBO
PASOTTI DANILO
Medico Spec. In Psicologia Clinica AUSL Imola
PICCINNI CARLO
Farmacologo REF. Ricerca Area Fondazione ReS -LP
SIMONI MANUELA
Medico, Spec. in Endocrinologia e Malattie metaboliche; Professore 
Ordinario di Endocrinologia (MED/13) Dipartimento di Scienze 
Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze Università di Modena e 
Reggio Emilia; Direttore della Struttura Complessa di Endocrinologia 
Direttore del Dipartimento di Medicine Specialistiche Azienda 
Ospedaliero-Universitaria, Modena; Responsabile del Laboratorio 
Universitario c/o l’Ospedale Civile di Baggiovara, Modena
SUZZI CHIARA
Medico Spec. in Chirurgia Pediatrica - L.P. GRUPPO VILLA MARIA (GVM)
TAMBURRO STEFANO
Medico Spec. in Ginecologia e Ostetricia ; Spec. in Laparoscopia ed 
Isteroscopia. Direttore della UOC di Ginecologia ed Ostetricia della 
AUSL di Imola.
VACIRCA ANNA LAURA
Medico Spec. in Endocrinologia e Malattie del Ricambio; Alta Specia-
lizzazione in Diabetologia ed Endocrinologia-Dirigente Medico Osp. 
di Imola
VERONESI ISAURA
Infermiera LP
VESCINI FABIO
Medico Spec. in Endocrinologia e Malattie del Ricambio; Direttore 
SOC Endocrinologia Udine-ASU FC e Aziende in esse confluite 
(Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale)
VICENNATI VALENTINA
Medico Spec. in Endocrinologia e Malattie del Ricambio; AUSL di 
Bologna - PROF. Associato UOC Endocrinologia e Prevenzione e cura 
del Diabete IRCCS POLICLINICO DI S. ORSOLA

info@ordinepsicologier.it



PROGRAMMA

I SESSIONE
NOVITA’ IN ENDOCRINOLOGIA

 ore 9.00 – 11.05 (25’/cad.)

• Moderatore: Prof. UBERTO PAGOTTO
• Il ruolo dello stile di vita nella cancerogenesi umana

 Dott. ANTONIO MAESTRI

• La vera novità in diabetologia: la nota 100

 Dott.ssa ANNA VACIRCA
• Modelli di vita e Patologie Ginecologiche Linked:

 diagnosi e terapie

 Dott. STEFANO TAMBURRO
• Che cos’è la sarcopenia e come la si previene

 Prof. MARCO DOMENICALI
• Le nuove modalità di gestione del nodulo tiroideo

 Prof.ssa VALENTINA VICENNATI

11.05 -11.15 COFFEE BREAK

II SESSIONE
NOVITA’ IN METABOLISMO

 ore 11.15 – 13.30 (25’/cad.)

• Moderatore: Dott.ssa COSTANZA FARABEGOLI
• Lettura Magistrale (35’)
 Quale è il futuro per il maschio?

 Prof.ssa MANUELA SIMONI
• Fertilità Maschile e metabolismo

 Dott. GIOVANNI CORONA
• La rivoluzione nell’obesità

 Prof. UBERTO PAGOTTO
• Il trattamento chirurgico dell'obesità

 Dott. ISMAIL AYMAN
• La terapia sartoriale dell’osteoporosi

 Prof. FABIO VESCINI

13.30 - 14.30 PRANZO DI LAVORO

 

Inquadrare il QR-code per accedere alla videoconferenza
Non valido per crediti formativi

III SESSIONE
METABOLISMO DELLA MENTE
 ore 14.30 – 16.40 (25’/cad.)

• Moderatore: Dott. DANILO PASOTTI
• Il microbiota intestinale:

 un target emergente per la salute dell’ospite

 Prof.ssa PATRIZIA BRIGIDI
• L'Ossigeno per riattivare il metabolismo del corpo e

 della mente

 Dott. PASQUALE LONGOBARDI
• La regolazione delle emozioni:

 qualità della vita e longevità

 Dott. DANILO PASOTTI
• Lettura Magistrale (35’)
 Quando il metabolismo si inceppa:

 l'enigma della Anoressia Nervosa

 Prof. STEFANO CARACCIOLO
• Il PDTA come strumento per l'assistenza di prossimità

 del paziente con patologie del metabolismo

 Dott. CARLO PICCINNI
• Il paziente fragile: un approccio olistico

 Dott.ri ROBERTO BRUNORI, SABRINA GABRIELLI,
 ISAURA VERONESI

16.40 - 17.00 SESSIONE POSTER

• Patogenesi della lesione cariosa

 Dott. DANIELE DAL FIUME

• Metabolizzare le esperienze avverse:

 oltre il trauma, l’EMDR per rielaborare

 Dott.sse CATERINA LANDI, DEBORA CASTELLANO,

 FRANCESCA FERRARI, CATERINA DRAGHETTI

• Il metabolismo e il percorso psicoterapeutico

 fra suoni, colori ed emozioni

 Dott.ssa ANTONELLA LONGO

 

17.00 -17.40 TAVOLA ROTONDA

• Moderatore: Dott.ssa CHIARA SUZZI

ALFABETIZZAZIONE SANITARIA
UN MUST PER LA SOSTENIBILITÀ DEL SSN:

(partecipano i docenti e i referenti delle associazioni di Categoria
e delle associazioni di Pazienti con patologie croniche/fragili e i care giver)

17.40 - 18.00 CONCLUSIONI, CONSEGNA MATERIALE ECM

18.00 - 18.45 ASSEMBLEA SOCI

IL RAZIONALE

Il METABOLISMO comprende l'insieme dei processi di trasfor-
mazione che operano il cambiamento e il rinnovamento 
materiale continuo dell'organismo per mantenerci in vita. E’ un 
processo continuo senza sosta, fondamentale per assicurare la 
vita e la crescita per il funzionamento di cellule, di tessuti, di 
organi. Un ruolo importante per l'omeostasi dell'organismo è 
svolto dalle ghiandole endocrine che si occupano del manteni-
mento, dell'equilibrio delle funzioni dell'organismo e delle 
proprietà chimico-fisiche del suo ambiente interno nonostante 
il fattore tempo e i cambiamenti dell'ambiente esterno. L’ambi-
ente interno è quel mondo interiore fatto di ormoni, geni, 
cellule ma anche di emozioni, pensieri, desideri, delusioni, 
gioie, perdite (malattie) e angosce. Ci si confronterà sui 
problemi di fertilità femminile e maschile oggi. L’ambiente 
esterno è quel mondo su cui ci muoviamo e interagiamo fatto 
di persone, animali, oggetti, ambienti naturali e artificiali.
I contesti sociali in cui l’essere umano cresce, vive e sviluppa 
la sua esistenza incidono notevolmente sul suo modo di essere 
e pensare. Ogni essere umano è caratterizzato da una diversi-
tà e unicità che arricchisce il mondo. L’Epigenetica e le Neuro-
scienze affermano che entrambi gli ambienti influenzano 
l’uomo già dal concepimento. Dal 1991 la nostra associazio-
ne invita tutte le professioni sanitarie a tessere ponti di 
conoscenza e confronto costruttivo nell’interesse della comuni-
tà puntando sempre più ad essere competitivi e professional-
mente preparati a stimolare l’alfabetizzazione della salute 
come ci chiede l’Agenda OMS 2030 all’articolo 3.

ore 8,00 Registrazione ECM 

ore 8,30 Saluto delle Autorità

Introduzione Presidente Dott.ssa Shirley Ehrlich

BRIGIDI PATRIZIA
Prof. Ordinario di Biotecnologia delle Fermentazioni, Biologa, Diparti-
mento di Farmacia e Biotecnologie UNIBO

BRUNORI ROBERTO
Infermiere LP

CARACCIOLO STEFANO
Medico Spec.in Psicologia e in Psichiatria, Professore Ordinario, 
Psicologia Clinica, Facoltà di Medicina, Chirurgia e Prevenzione, 
UNIFE; già Direttore Modulo Dipartimentale per DCA Dipartimento di 
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche- AUSL FE

CASTELLANO DEBORA
Psicologa Psicoterapeuta LP

CORONA GIOVANNI
Medico Spec.in Endocrinologia e Malattie del Ricambio; Dirigente 
Medico di I° Livello -AUSL Bologna UO Endocrinologia OSP. Maggio-
re e Bellaria

DAL FIUME DANIELE
Odontoiatra LP

DOMENICALI MARCO
Medico Spec. in Geriatria; PROF.UNIBO; AUSL della Romagna-Diret-
tore Medicina Interna OC Ravenna, Direttore Scuola di Specializza-
zione in Geriatria UNIBO

DRAGHETTI CATERINA
Psicologa Psicoterapeuta LP

FARABEGOLI COSTANZA
Medico Spec. in Endocrinologia, già Direttrice della UOC Medicina 
Interna, AUSL Imola

FERRARI FRANCESCA
Psicologa Psicoterapeuta LP

GABRIELLI SABRINA
Infermiera, Direttrice  Assistenziale dell’AUSL Imola

ISMAIL AYMAN
Medico Spec. in Chirurgia Generale Bariatrica - L.P. GRUPPO VILLA 
MARIA (GVM)

RELATORI/MODERATORI - RUOLO 


